
Describing a Day
What you do at different times of day + daytime-related expressions

朝八時に起きます I get up at 8 o'clock.
明日は朝早く起きなければいけません。Tomorrow I have to get up early.
朝ご飯は何を食べましたか？　What did you have for breakfast?

Vocabulary
起きる　おきる　to get up
目が覚める　めあがさめる　to wake up (lit. my eyes are awake)
朝 あさ　morning
朝早く　early (in the morning)
朝ご飯　あさごはん　breakfast
朝食　ちょうしょく breakfast
朝ご飯を食べます　あさごはんをたべます　to have breakfast
昼
昼ご飯　ひるごはん
昼食　ちゅうしょく
仕事に行きました　しごとにいきました。I went to work.
昼ご飯は家に帰ってきました。ひるごはんはいえにかえてきました。For lunch I came back 
home. (帰りました　かえりました　I returned)
軽食　けいしょく　snack (lit. light food)
inf. おやつ
クッキーをおやすに食べました　I had cookies for snack
おやつの後にジョイントを吸いました。　おやつのあとジョイントをすいました　After a snack I 
had a joint.
夕方　ゆうがた　between afternoon and evening, early evening (Czech: podvecer)
夕ご飯　ゆうごはん　early dinner
晩ご飯　ばんごはん　dinner
夜　よる　night
夜食　snack at night
寝る　ねる　to sleep
睡眠　すいみん　sleep (noun)


